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春休みの過ごし方について（お願い） 

                                            

  今学期も保護者のみなさまの本校に対するご支援ご協力を賜り、誠にありがとうございました。おかげさ

まで、日々充実した指導を展開することができました。 

さて、３月２７日（金）より４月７日（火）までの１２日間、お休みになります。春休み中に事故にあわ

ないように気をつけて、有意義な日々を過ごしていただきたいと思います。事故や非行は、特に長期休業日

中に多く発生しています。事故や非行・問題行動を未然に防止するために、ご家庭でも常に子どもを温かく

見守っていくことが大切です。また、どの子にでも声をかけ、地域みんなで子どもを見守り、指導していく

ことが事故や非行の防止に必要なことです。 

以上のようなことをご理解いただき、各ご家庭でのご指導をよろしくお願いいたします。 
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１ 交通事故の防止  
（１）ふだんから、交通ルールや道路の歩き方などについて、話をして、保護者がよい手本を示してくだ

さい。（歩行中の横断歩道は手を挙げて渡ります。） 

（２）外出するときは「車に気をつけなさい。」の一言をかけてください。 

（３）道路への飛び出しや車のかげから横断をしないように注意してください。 

（４）道路では遊ばないようにさせてください。 

（５）必ず信号のついた交差点や横断歩道を渡るように声をかけてください。 

（６）自転車の乗り方について 

   ① 交通ルールを理解し、自転車の乗り方がきちんとできるようになってから、外で乗るようにさせ

てください。（横断歩道では、自転車は押して渡ります。） 

   ② 二人乗りは絶対にさせないでください。 

   ③ 自転車は自分の体にあったものに乗らせてください。 

   ④ 雨の日や夜間は乗らないようにしてください。 

   ⑤ 片手運転や蛇行運転など危険な乗り方は絶対にさせないようにしてください。 

   ⑥ 道路標識、交通ルールを守らせてください。 

    ⑦  市外に出掛けるときは、家の人が付き添うようにしてください。 

     ⑧ 自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶらせることが保護者の努力義務になっています。安全の

ため、ご配慮をお願いいたします。 

 

 

 

・規則正しい生活をさせてください。（起床、就寝、学習など） 

・新しい学年に新たな目標をもたせるようにさせてください。 

・家族の一員として手伝いをさせてください。 

・家族の対話を多くもつようにしてください。 

・子どもだけで出かけるときは、行き先や帰宅時間を知らせるよう

にさせてください。 

 

 

有意義な過ごし方 



２ 誘拐や変質者に注意 

  各地で子どもが犠牲になる悲しい事件が続いています。地域みんなで子どもを見守り、ご家庭でも事件

にあわないよう次のことを約束させてください。 

（１）子どもたちには、「知らない人についていってはダメ」では、通じていないかもしれません。ご家

庭で、お子さんの実態に合わせて、「保護者が知らない人」、「その人がどんな人かよく知らない

人」など、ついて行ってはいけない人をはっきり伝えてあげてください。また、一緒について行っ

ていい人についても話し合ってください。 

（２）変だなと思ったら、大声を出したり、防犯ブザーを鳴らしたり、「子ども１１０番の家」や近くの

家にかけこんだりして、救いを求めように話をしてください。 

（３）危険を感じたら大声を出して助けを求め、すぐに警察に連絡するようにさせてください。 

（４）ひとりで遊んだり、ひとりで道を歩いたりしないように話をしてください。 

（５）出かけるときは「誰と、どこに行って、いつ帰るのか」を必ず家の人に伝えるように徹底してくだ

さい。 

（６）業者を名乗り、巧妙にクラスの友達の住所や電話番号を聞き出す不審電話がかかってきています。

そのような電話があったときは、絶対に友達の住所や電話番号を教えないように話をしてください。 

 

３ 非行の防止  

  長期休業になると、子どもたちは開放感をもち、行動的になります。しかし、子どもたちを取り巻く環

境は、危険と誘惑がいっぱいです。そこで、次のことに注意するようご家庭でも話をしていただきたいと思

います。 

（１）スーパーマーケット、コンビニエンスストア、ショッピングモール等へは用もないのに出入りさせ

ないでください。 

（２）ゲームセンター、ボウリング場等への出入りは、家の人と一緒に行くようにし、子どもどうしでは

行かせないでください。（子どもだけの遠出も、事故に巻き込まれる恐れがありますので、子ども

だけの考えで行かせないでください。必ず、一緒に行くか、十分な相談をしてください。） 

（３）むだづかいをしないように、お金の使い方について、親子で話し合ってください。 

（４）今、小学校でもインターネットや携帯電話による事件が多発しています。十分な指導が大 

切です。 

 （５）火遊びやエアーガンなど危険な遊びをさせないでください。 

 

４ その他 

（１）造成地や建築工事現場など危険な場所では遊ばせないでください。 

（２）変電所、高圧線の近くは危険だと話をしてください。 

（３）地震が発生した場合の身を守る方法や避難場所等の確認を各家庭で十分に話し合っておいてくださ

い。 
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