
特別日課 月 火 水 木 金

　８：２０～　８：３０
朝の会
（10分）

課業日 休業日

学習タイム
①③⑤算数
②③国語 8:20 8:20

学習準備

　８：３０～　９：１５ 1 1 1 1 1

　９：１５～　９：２０

　９：２０～１０：０５ 2 2 2 2 2

１０：０５～１０：２０

１０：２０～１１：０５ 3 3 3 3 3

１１：０５～１１：１０

１１：１０～１１：５５ 4 4 4 4 4

１１：５５～１２：４０

１２：４０～１２：５５ 清掃（15分） 休憩

１２：５５～１３：００ 連絡帳記入（5分）

１３：００～１３：３０

１３：３０～１４：１５ 5 5 5 5 5

１４：１５～１４：２０ 帰りの会（10分）
１４：４５～１４：５５

帰りの会（10分）
１４：４５～１４：５５

休憩
月曜日

１４：２０～１５：０５ 6
（３～６年）

6
（２～６年）

6
（４～６年）

１５：０５～１５：１５

1年 15:05

2年

５校時下校
１４：３０

3年
休憩

火～金

4年

5年

６校時下校
１５：２０

6年

１５：２５～ １６：１０～ １６：１０～ １６：１０～ １６：１０～

１週
校内研修
（課題）

学級事務
企画委員会
学級事務

２週
校内研修
（課題）

学級事務 学級事務

３週 職員会議 さわやか相談
校内研修
（一般）

４週
校内研修
（課題）

放課後教室
生徒指導
教育相談

５週
校内研修
（課題）

放課後教室 学級事務

特別日課時の職
員の休憩時間

１３：００～１３：３０
１５：２０～１５：３５

勤務終了

１６：５０
勤務終了

１６：５０

放課後の研修会時刻

学級の時間

毎週
職員打合せ

終了後は
    学級事務

毎週
教科等部会

少人数打合せ

放課後

　９：３５～　９：４０

給食・歯みがき（45分）
12：25～12：40準備　12：40～13：00食事　13：00～13：05片付け　１３：０５～13：10歯みがき

　９：４０～１０：２５

１０：２５～１０：４５

１０：４５～１１：３０

１１：３０～１１：４０

１１：４０～１２：２５

１２：２５～１３：１０

休み時間（5分）

清掃（15分）

連絡帳記入（5分）

連絡帳記入（5分）
個別指導（15分）
必要に応じて実施

スポーツタイム
８：２０～８：３５

朝の会
（10分）

①朝会②たてわり
③児童④歌声等

の集会

８：２０～８：３５

読書タイム

業間休み（20分）

休み時間（10分）

通常日課

　８：２０～　８：３０

　８：３０～　８：４５

　８：４５～　８：５０

　８：５０～　９：３５

昼休み（30分）

学習準備

朝の会
８：４０～８：５０

朝の会
８：４０～８：５０

休み時間（5分）

帰りの会
１４：１５～１４：２５

帰りの会
１５：０５～１５：１５

１５：３５～１５：４５

下
校
時
刻

１４：４５～１４：５０

１４：５０～１５：３５

終了後は
　　学級事務

平成30年度　日課表
職員の勤務

勤務開始

13:30
から

14：00

休憩
12：00
から

12：45

１３：１０～１３：２５

１３：２５～１３：３０

１３：３０～１４：００

１４：００～１４：４５

15:55
15:55

15:05

15:05

帰りの会（10分）

１５：１０
から

１５：２５

１５：５５
から

１６：１０

①委員会活動

②～⑤クラブ活動

15：00～15：45

15:05

15:55

15:05

15:55


