
   
 

 

 

 

 

 

 
 

 

新型コロナウイルスがもたらす３つの感染症 
校長 小林 智樹  

 

新型コロナウイルスの新規感染者の数が、「第３波」と言われるように全国的に急増し

ています。吉川市でも例外ではありません。いつ、どこで、誰が感染しても不思議では

ない状況です。学校内での感染拡大防止として「発熱や体調不良等の症状が消えても２

日程度、登校を見合わせる」「家族が PCR 検査の対象者となった場合、結果が出るまで

登校を見合わせる」旨の通知（11 月 16 日付）も出させていただきました。その通知の最

後に「SNS 等で感染に関する詮索や憶測などの書き込みについては、プライバシー保護

の観点から絶対に行わないようにお願いいたします。」という文も添えてあります。これ

は、コロナにかかった人や医療関係者等を中傷したり事実でない噂を流したりすること

が実際に起きているためです。いわゆるコロナ差別です。なぜ、このようなことが起こ

るのでしょうか。それは、コロナという目に見えないものに対して「自分が感染したら

どうしよう」「感染したくない」という不安があるからです。 

資料＊によると、新型コロナは３つの感染症をもたらすといいます。１つ目は病気その

ものの感染です。２つ目は不安と恐れの感染です。このウイルスは見えません。ワクチ

ンや薬もまだ開発されていません。わからないことが多いと私たちは強い不安や恐れを

感じ、ふりまわされてしまうことがあります。それらは私たちの心の中でふくらみ、気

づく力・聴く力・自分を支える力を弱め、瞬く間に人から人へ伝染していきます。３つ

目は嫌悪・偏見・差別の感染です。不安や恐れは人間の生き延びようとする本能を刺激

します。見えない敵への不安を、特定の対象を見える敵と見なして嫌悪の対象とし、偏

見・差別し遠ざけることでつかの間の安心感を得るのです。この３つの感染症は負のス

パイラルを描きます。病気が不安を呼び、不安が差別を呼び、差別が更なる病気の拡散

につながるからです。私たちは、それぞれの立場でできることを行い、みんなが一つに

なって負のスパイラルを断ち切ることが必要なのです。 

病気の予防には、手洗いをする、マスク着用など咳エチケットに心がける、３密を避

ける、ようにしましょう。不安や恐れを小さくするには、気づく力・聴く力・自分を支

える力を持ちましょう。冷静に物事を判断して、規則正しい生活習慣を身につけること

です。そして、差別や偏見を防ぐには、正しい情報を得て、差別的な言動に同調しない

ことです。すべての人に感謝と敬意の気持ちを持つことが大切です。 

感染症への正しい理解と思いやりの心で不安な気持ちを乗りこえていきましょう。 

＊資料…日本赤十字社HP『新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう！～負のスパイラルを断ち切るために～』

他に文部科学省HP『新型コロナウイルス感染症に関する差別・偏見の防止に向けて』を参考にしました。 
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※毎月２１日（土・日の場合は、２０日あるいは１９日）を「ふれあいデー」としています。ふれあいデーの際には、職員は１６：５０に退勤する
ため、電話等に対応することができません。ご迷惑をお掛けしますが、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

日 曜 朝活 行   事 日 曜 朝活 行   事 

１ 火 朝 朝会（【表彰含む】1～3年）   16 水 学 ５時間授業 

２ 水 体 持久走大会予備日 委員会 17 木 学 ５時間授業 書き初め競書会 

３ 木 朝 朝会（【表彰含む】4～6年） かがやきタイム ＰＴＡ運営委員会 18 金 学 ５時間授業 

４ 金  特別日課 巡回支援訪問 読み聞かせ（6-2.6-3.少人数学級） 19 土   

５ 土  土曜授業（水曜時間割） 学校公開日（赤・オレンジ・水色コース） 20 日   

６ 日   21 月 学 ５時間授業 ふれあいデー 給食費口座振替日② 

７ 月 国 給食費口座振替日① 22 火 学 ５時間授業 給食最終日 

８ 火 学 ＴＫ式標準学力検査（【国・算】全学年） 支援籍交流 23 水 学 ３時間授業 

９ 水 体 クラブ 支援籍交流 24 木  終業式 特別日課３時間 一斉下校 

10 木 学 ５時間授業  25 金   

11 金 学 ５時間授業 26 土   

12 土  ＰＴＡ資源回収 27 日   

13 日   28 月   

14 月 学 ５時間授業 29 火   

15 火 学 ５時間授業 知能検査（1年） 消防体験(3年) スクールカウンセラー来校（午前） 30 水   

朝の活動 国・ぐんぐん国語 学・学級の時間 読・読書の時間 算・ぐんぐん算数 体・体育朝会 

行事等は日程を変更する場合がございます。最新情報は、学級通信等でご確認ください。 
31 木  １月７日（木）始業式 

 
１２月 生活目標： ていねいな言葉づかいをしよう。 

保健目標： 石けん手あらい・かん気をしよう。 

給食費の 
口座振替について 

 
 今月は、４１００円の 
口座振替を予定しています。
振替に備え、残高の 
確認をお願いします。 

 
１２月分 

第１回：  ７日（月） 
第２回： ２１日（月） 

１２月の行事予定 

  

・・・学校公開・・・ 
１ 日 程  １２月５日（土）対象：赤・オレンジ・水色コース 

２ 公開時間 第３校時 １０：２０～１１：０５ 

       第４校時 １１：１５～１２：００ 

３ 内 容  ３・４時間目の授業 

※ 本年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参観日を２回設定し、対象を通学班の色に応

じて分けさせていただきます。マスク着用の上、発熱・体調不良の場合は参観をご遠慮ください。

なお、授業公開という性質上、写真やビデオ等の撮影及びＳＮＳ上への投稿は禁止です。よろし

くお願いします。 

「教育活動に関する調査」にご協力ください 
 北谷小では、教育活動の一層の充実・改善を図るために、「教

育活動に関する調査」を実施し、保護者の皆様に評価やご意見

をいただこうと思います。本日、調査用紙を配付しました。ご

多用の折とは存じますが、ぜひご協力をお願い申し上げます。 

１ 内 容 北谷小学校の教育活動に関する調査 

２ 提出日 １２月８日（火）まで 

３ 提出先 学級担任 

学校保健委員会 ～おなか元気教室～ 

 １１月２０日（金）に学校保健委員会として
『おなか元気教室』を開催しました。講師は、
「かぞヤクルト販売株式会社」の方です。２
校時に１・２年生、３校時に３・４年生が、
胃、小腸、大腸、さら 
には腸内菌の働きなど 
について、映像や模型 
を使って学びました。 
最後は、ヤクルトをい 
ただき満足顔でした。 
 
 

 
 


