
   
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
「勇者の旅」プログラム（非認知能力育成学習）を開始します 

～強い心で日々前進～        校長  植野 広行 
 

第１８回アジア競技大会での日本選手の大活躍は、まさに 

「強い心」の具現化とも言うべき、すばらしいものでした。 

北谷小学校では、２学期から、５年生児童を中心に「不安 

対処力育成『勇者の旅』プログラム学習」（４５分×１０回） 

を進めていきます。この学習は、「行動心理学に基づく認知 

行動療法」であるため、「勇者の旅 指導者養成講習会（学 

校認知行動療法研修会・指導者養成６時間ワークショップ）」 

を受講し、指導者資格の取得が必要となります。 

先日、校長を含め１２名の教職員が、千葉大学柏の葉キャンパスでの受講を終え、

どの学年でも「勇者の旅」プログラム学習が実践できるように準備を整えました。す

でに、千葉県内では実践が進んでいますが、埼玉県では、北谷小学校が初の「研究実

践校」となります。「認知行動療法理論」を学び、「全１０時間分の模擬授業」をワー

クショップ形式で実践しました。今後、「総合的な学習の時間や学級活動の時間」を使

い、学習を進めます。 

２学期は、行事や体験活動の多い学期です。「勇者の旅」プログラ 

ム学習と共に、子どもたちが行事や体験活動を通して、努力するこ 

と、友達と協力し合うことの素晴らしさを実感し、非認知能力を育 

み、「本当の心の強さ」を身につけ、「志」にまで高めていくことが 

できるよう、教職員一同、さらに努力していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

感動いっぱい、夢いっぱい 

強い心の 北谷小 

学校だより 

平成３０年９月１日 

吉川市立北谷小学校 

吉川市高富８５７番地 

ＴＥＬ 048-982-5158 

ＦＡＸ 048-984-5273 

児童数  ４６０名 

 

―吉川市教育大綱― 家族を 郷土を愛し 志を立て 凜として生きてゆく 

【お詫びとお知らせ】 

〇卒業制作のタイルが老朽化のため剥落し、修

理不可能となりました。大変、残念ですが「学

校永久保存」とさせて頂きました。 

【学校施設の修繕・整備を進めました】 

〇「音楽室・サンルームに網戸新設」「３階救助

袋交換」「校務システム導入」「歩道橋補修工

事」「印刷機交換」「牛乳保冷庫交換」 

家庭数 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活目標 ・しっかりあいさつをしよう。 

保健目標 ・ハンカチを身につけよう。 
９月号 
 

給食費の口座振替について 
今月は、４，１００円の口

座振替を予定しています。振
替に備え、残高の確認をお願
いいたします。 

９月分 第１回： ５日（水） 
第２回：２０日（木） 

平成３０年度第１回学校保健委員会（７月２７日） 

【内容】 ①本校児童の保健に関する実態報告 

②本校体力テスト結果報告 

③講話 十分な睡眠で強い心を育てよう 

     ④感想発表 

【講師】子育て科学アクシス 

藤原 一夫 様 

【北谷小いじめ撲滅コーナー】 
＝北谷小学校はいじめを絶対に許しません！＝ 

長期休業の休み明けの直後は、児童にとって生活環境等が大きく 

かわる契機になりやすく、大きなプレッシャーや精神的動揺が生 

じやすいと言われています。北谷小では、このような時期に着目し、正しい生活 

リズムを整えられるよう声かけをしていきます。まだまだ暑い日が続きます。ご 

家庭でも協力をいただけますようお願いします。担任は、子ども達の小さな変化 

も見逃さずに、児童への見守りの強化や、児童・保護者向けの相談対応をしてい 

きます。学校や家庭において、何かありましたらご連絡ださい。 

カーテンの洗濯 ＰＴＡの皆様、教室等のカーテンの洗濯 

ありがとうございました。早速取りつけさせていただきました。清 

潔な環境の中で学習できます。どうもありがとうございました。 

1 土 16 日 子どもの体験活動(宿泊）

2 日 なまず水泳大会 17 月 敬老の日

3 月 始 ２学期始業式　３時間授業　一斉下校11:40　登校指導 18 火 よ 　　　　　　　　　　　　　　　　　陸上練習

4 火 除 給食開始　発育測定(高） 19 水 体 クラブ　５年稲刈り予定 ２年郵便局見学

5 水 除 発育測定(低 あ た）委員会　給食費口座振替日① 20 木 算
東部教育事務所給与担当訪問　　１３：３０
給食口座振替日②

6 木 算 ＰＴＡ運営委員会 21 金 読 ふれあいデー

7 金 読 22 土

8 土 ＰＴＡ資源回収　吉川美南高校文化祭 23 日 秋分の日　北谷小読書の日

9 日 24 月 休日

10 月 国 安全点検日　　　　　　　　　　陸上練習開始 25 火 音 音楽朝会４年　避難訓練　　　　　　陸上練習

11 火 児 26 水 体 クラブ

12 水 体 クラブ　５年減災教育 27 木 算 第１回授業研究会　特別日課　市内科学展(おあしす） 陸上練習

13 木 算 かがやきタイム　３年なまず学習 28 金 読 ２年遠足　１年学年活動

14 金 読 29 土

15 土 子どもの体験活動(宿泊）中学校体育祭 30 日

9月の行事予定

※　行事等は日程を変更する場合がございます。最新情報は、学級通信等でご確認ください。

　朝の活動　始・始業式　除・除草　国・ぐんぐん国語　体・体育朝会　音・音楽朝会　読・読書の時間　児・児童集会　算・ぐんぐん算数　よ・よみっ子集会

3日(月）より

吉川市見守り放送開始

３日（月）～１８日（火）

吉川市の歴史パネル校内展示があります。



  


