
 

 

 

 

 
 
      

心の彩 自分にはできる！という気持ち 

校長 岡村 美香 

梅雨の合間にも、夏の訪れを感じさせる季節になりました。早いもので、間もなく子供たちの楽しみに

している夏休みがやってきます。 

この時期はどの学級でも、1 学期のまとめと振り返りをしています。学習はもちろんですが、子どもた

ちは毎日の学校生活の中でたくさんの経験を重ねてきました。始業式では「あいさつ」と「ほんき」を大

切にしてほしいという話をしましたが、いかがでしょうか。私は毎朝「大きな声で」「目と合わせて」

「心を込めて」「にっこり笑顔で」「校長先生、と呼んでから」「頭を下げて」「立ち止まって」など、

子供たちからの色とりどりのあいさつシャワーを浴びて、さわやかな気持ちで 1日を始めています。 

1 学期に本気で頑張ってできてうれしかったこと、友達と協力して楽しかったこと、思うようにいかず

に悩んだこともあったかもしれません。心の色はそれぞれですが、どの色も子供たちの大切な成長の足跡

です。 

カナダ生まれの心理学者アルバート・バンデューラは、「自分にはできる」という気持ち（自己肯定

感）は実際に挑戦してできたという経験の積み重ねから育つことを示しました。「やってみた」「でき

た」「昨日より少し進んだ」という経験の積み重ねは、目に見えなくても確かな力になっています。ま

た、その気持ちは、自分でやってみて「できた」という経験のほか、「友達ががんばっている姿」を見る

経験、「頑張っているね」「できるよ」と励まされる経験、安心して挑戦できる環境からも育まれるとも

いいます。学校は、子供たちが「自分は大切にされている」と感じ、安心して挑戦できる場でありたいと

改めて願います。 

夏休みは、子どもたちの心に新しい色を重ねていく時間でもあります。毎日続けること、初めてのこと

に挑戦すること、家族のために何かをすること、どんな小さなチャレンジでも構いません。その夏の本気

の経験が子供たちの自信になり次の活動につながっていきます。おうちの方や地域の皆様の応援が子供た

ちの心の色をますます鮮やかに彩ってくれることでしょう。 

残りの 1 学期、素敵な夏休みにつなげるよう、子どもたちには自分の成長を振り返り、夏休みの目標を

考える時間をもちたいと思います。1 人 1 人が心の中にどんな色のどんな景色を描いたのか、夏のお土産

話を楽しみにしています。 

                    
   
 
 
 
 

                                                       
                                     
                                     

 

 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 水 ５時間授業 

２ 木 縦割り班活動  

１年ことばのスクリーニング（２次） 

３ 金 １・２年・さ・こ読み聞かせ 

１年ことばのスクリーニング（２次） 

４ 土 学校公開日 ３時間授業 

５ 日  

６ 月 振替休業日 

７ 火 表彰集会 クラブ活動 

８ 水 大掃除週間（～１３日まで） 

おはなしたからばこお楽しみ会 

９ 木 ５時間授業 

10 金 ３年遠足（茨城県自然博物館） 

５時間授業 

11 土  

12 日  

13 月  

14 火 １～２年４時間授業  

３～６年５時間授業 

15 水 １～２年４時間授業  

３～６年５時間授業 給食最終日 

16 木 ３時間授業 

17 金 第１学期終業式 3時間授業 

ふれあいデー 

18 土  

19 日  

20 月  

21 火 海の日 

22 水  

23 木 ５年生林間学校 

栃木県日光市方面 

24 金 
５年生林間学校 

栃木県日光市方面 

25 土  

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金         ８月３０日（日）まで 

７

月 

生活目標  身じたくを整えよう 

保健目標  病気を早く治そう 

 

 
 市内全小学校の６年生が集まっ 

ての陸上大会から、各学校開催 

の記録会に形を変えて実施しま 

した。練習は授業内で行うため 

回数が限られましたが、その分 

集中して取り組んでいました。 

当日は保護者の皆様の温かい声 

援の中、これまでの練習の成果 

を発揮していました。競技を終 

えた子供たちの表情が清々しく 

充実感に満ちていました。 

 

 ４年生が社会科見学で、さい 

たま新都心、川越まつり会館、 

菓子屋横丁に行きました。さい 

たま新都心ではガイドさんの案 

内のもと、バリアフリーなまち 

づくりとして駅や旧スーパーア 

リーナを見学しました。伝統的 

な川越まつりについて学んだり、 

菓子屋横丁で買い物したりと、 

グループで協力しながら楽しく 

学ぶことができました。 

 

 ６月８日からの５日間で硬筆 

競書会を行いました。授業の中 

で指導されたポイントを頭に入 

れ、お手本をじっくり見ながら 

丁寧に書いていました。書く姿 

勢や鉛筆の持ち方にも気を付け 

ながら集中して取り組んでいる 

のが印象的でした。今回の経験 

を通して培った力をぜひ日頃の 

学習やノートづくりにも生かし 

ていってほしいと思います。 

 

 

 
 ６年生を対象に租税教室を行 

いました。講師を招いて税金の 

仕組みや使われ方について学習 

しました。税金がなくなってし 

まった世界を想定した動画も大 

変興味深かったです。租税教室 

の終わりには、１億円のㇾプリ 

カを持つ体験もしました。予想 

以上の重さにフラフラしながら 

持ち上げる子もいました。貴重 

な体験ができてよかったです。 

 

 

 

 
 今回の児童集会は、４月から 

栄小に仲間入りした先生方に関 

する三択クイズが出題されまし 

た。内容は「好きな食べ物」「あ 

こがれの人」「好きな曲」等です。 

集会委員の司会や出題の仕方が 

とても上手だったので、正解が 

発表されるたびに一喜一憂して 

大盛り上がりでした。集会委員 

の皆さん、楽しい会をありがと 

うございました。 
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７月の行事予定 

 

夏季休業日 

吉川保護司会の皆様より

「社会を明るくする運動」

埼玉県作文コンテストのご

依頼とともに、シャープペ

ンシルとファイルが贈呈さ

れました。ありがとうござ

いました。  

 


