
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和3年4月 8日 

美 南 小 学 校 

ほ け ん し つ 

 

  

ご進級
しんきゅう

・ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。今日
き ょ う

から新
あたら

しい学年
がくねん

での1年
ねん

のスタートです。 

新
あたら

しい先生
せんせい

やお友達
ともだち

に囲
かこ

まれ、楽
たの

しみな反面
はんめん

、不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちもあると思
おも

います。しっかり 

休
やす

んで、緊張
きんちょう

した心
こころ

と体
からだ

をほぐしましょう。 

 

① 失礼
し つれい

します。とあいさつをしましょう。 

② 〇年
ねん

〇組
く み

の〇〇です。とお名前
な ま え

を言
い

いましょう。 

③ 〇〇で来
き

ました。と保健室
ほけんしつ

に来
き

た理由
り ゆ う

を言
い

いましょう。 

 

今年
こ と し

から保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

は 

俵
たわら

積田
つ み だ

 美
み

世
よ

と田
た

中
なか

 日
ひ

菜子
な こ

が担当
たんとう

します。 

1年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いいたします。 

ほけんだより 4 月号 

1 入
はい

るときは… 

 

 

 

 

 

２ けがをしたときは、傷口
きずぐち

を水道
すいどう

で洗
あら

ってきましょう。 

   実
じつ

は…しっかり洗
あら

えていれば消毒
しょうどく

をしなくてもいいんです。 

３ 必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから保健室
ほけんしつ

にきましょう。 

    

ほけんしつみんなのおやくそく 

く 

 

俵
たわら

積田
つ み だ

 美
み

世
よ

です。 

ながーい名前
な ま え

ですが、

おぼえてください！ 

田
た

中
なか

 日
ひ

菜子
な こ

です。 

ハリネズミと一緒
いっしょ

に暮
く

らしています。 

 

 



           

月 火 水 木 金 

５   

 

６  

 

７  

 

８  

入学式
にゅうがくしき

・始業式
しぎょうしき

 

９  

身体
しんたい

計測
けいそく

 

6 年生/たけたんひま 

1H /2H 

１２ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

５年生/4年生 

朝～1H/2H～業間 

内科
な い か

検診
けんしん

 

６年生・たけたんひま 

１３：１５～ 

１３ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

３年生/２年生 

1H/2H～業間 

内科
な い か

検診
けんしん

 

５年生 

１３：１５～ 

１４ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

１年生 

1・2H 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５年生１・２・３・４組 

３・４H 

１５ １６ 

 

１９ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

３年生 1組～６組 

/５年生５・６組 

１～３H/４H 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

２年生,３年 7組 

１・２・３・４H 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

４年生 

１４：３０～ 

２３ 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 

４年生１・２・３組 

１３：１５～ 

２６ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１年１・２・３・４組 

/たけたんひま 

１・２H/3H 

２７ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１年生５・６・７組 

１・２H 

２８ 

 

２９ 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 

３０ 

 

保護者の方へ 

昨年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止に向けた取り組みのご理解ご協力ありがとうございまし

た。今年度も引き続き感染症対策を行います。学校だよりにも掲載させていただきましたが、昨年度集

めさせていただいた消毒に使用する布を、今年度も募集させていただきます。お手数おかけしますが、

ご家庭で１５cm×１５cm程の大きさに切り学校にご持参いただきたいと考えております。各担任へお

渡しください。よろしくお願いいたします。 

 服用する薬や塗り薬を持たせる場合は、必ず連絡帳で担任にお知らせください。また、薬は紛失防止

のため薬の袋に名前を書いて、連絡帳にクリップ等で挟むか連絡袋に入れて持たせてください。 

 

                今年度
こんねんど

は 4月
がつ

から健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じぶん

の

体
からだ

の様子
よ う す

を知
し

ることのできるとても大切
たいせつ

な検査
けんさ

です。どれぐらい

身 長
しんちょう

が伸
の

びているか楽
たの

しみにしていましょう。また、身体
しんたい

計測
けいそく

が

ある日
ひ

は正
ただ

しく身長
しんちょう

が測
はか

れるように髪
かみ

を横
よこ

で結
むす

んできましょう。 

4 月の健康診断日程 

どれぐらい

伸びている

かなあ 

どれぐらい 

大
おお

きくなって

いるかなぁ。 


