
 入 学
にゅうがく

・進 級
しんきゅう

おめでとうございます。 

チューリップの花言葉
はなことば

は「思
おも

いやり」です。「思
おも

いやり」は目
め

には見
み

えないけれど、言葉
ことば

や行動
こうどう

にすることで周
まわ

りに伝
つた

わります。 新
あたら

しいクラスでも、みんなが 

思
おも

いやりをもって行動
こうどう

できるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１１ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

６年生/たけたんひま 

朝～1H/３H 

 

１２ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

５年生/４年生 

1H/2H～業間 

 

１３ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

３年生／２年生 

1H/2H～業間 

 

１４ 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 

１年生 

1・2H 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５年生 

３・４H 

１５ 

 

１８ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

３年生/２年生 

朝～２H/３～４H 

１９ 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 

３年生１・２・３・４組 

１３：１５～ 

２０ 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 

６年生・たけたんひま 

１３：１５～ 

２１ 

眼科
がんか

検診
けんしん

 

４年生 

１０：３０～ 

２２ 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 

３年生５・６・７組 

１３：１５～ 

２５ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１年１・２・３・４組 

/たけたんひま 

１・２H/3H 

２６ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１年生５・６・７組 

１・２H 

 

２７ 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

１年生 

９：００～ 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 

５年生 

１３：１５～ 

２８ 

 

２９ 

 

 

昭和
し ょ う わ

の日
ひ

 

① 失礼

しつれい

します。とあいさつをしましょう。 

② 〇年

ねん

〇組

くみ

の〇〇です。とお名前
なまえ

を言
い

いましょう。 

③ 〇〇で来

き

ました。と保健室
ほけんしつ

に来
き

た理由
りゆう

を言
い

いましょう。 

 

保健室
ほけんしつ

は 

 

が担当
たんとう

します。 

 年度当初は、保健関係の書類が多くお手数をお掛けしますが、検診等で必要なものになります。記入・

押印漏れのないようにご確認いただき、期日までにご提出ください。 

 

★新型コロナウイルス感染拡大防止のため、体調不良の際には休養せずに早退となります。確実に連絡

の取れる電話番号の記入をお願いします。 

★服用する薬や塗り薬を持たせる場合は、必ず連絡帳で担任にお知らせください。また、薬は紛失防止

のため薬の袋に名前を書いて、連絡帳にクリップ等で挟むか連絡袋に入れて持たせてください。 

健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じぶん

の体
からだ

の様子
ようす

を知
し

るとても大切
たいせつ

な検査
けんさ

です。 

自分
じぶん

のからだを知
し

るきっかけにしましょう。 

 

ほけんだより 

1 入
はい

るときは… 

 

 

 

 

 

２ けがをしたときは、傷 口
きずぐち

を水 道
すいどう

で洗
あら

ってきましょう。 

   実
じつ

は…しっかり洗
あら

えていれば消 毒
しょうどく

をしなくても大丈夫です！ 

３ 必
かなら

ず担 任
たんにん

の先 生
せんせい

に言
い

ってから保健室
ほけんしつ

にきましょう。 

    

ほけんしつのやくそく 

く 

 

です。 

ながーい名前
なまえ

ですが、 

おぼえてくださいね！ 

です。 

一緒
いっしょ

に住
す

んでいるハリネズミは

２歳
さい

になりました！ 

 

 

令和４年４月 

美南小学校 

保健室 

≪4月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

≫ 

どれぐ

らい伸

びてい

るかな

あ 

どれぐらい 

大
おお

きくなって

いるかなぁ。 


