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夏季における児童のマスク着用について（熱中症対応） 

 

 

 日頃より本校の教育活動にご理解ご協力をいただきありがとうございます。 

 気温の上昇に伴う熱中症リスクが高まる時期を迎え、現在の新型コロナウイルス感染症の感染状

況を踏まえた文部科学省からの新たな見解にもとづいて、夏季における児童のマスク着用について、

下記のとおりといたします。 

 なお、新型コロナウイルス感染症の状況等により、新たな情報があった際には、速やかに変更点

等をお知らせいたします。 

 

記 

 

 １ 夏季における児童のマスク着用について 

 （１）体育の授業中はマスクを外すことを基本とします。 

 （２）登下校中はマスクを外すことを基本とします。 

 

 ２ 留意事項 

 （１）上記の内容は、「マスクを外す」ことを強制するものではありません。 

 （２）本通知以降、気温が低い日であっても、上記の内容においては「マスクを外す」ことを

基本として行動していただいてかまいません。 

 （３）「できるだけ会話を避けること」および「できるだけ間隔を開けること」は継続して指導し 

ます。なお、登下校中には「できるだけ間隔を開けること」よりも、熱中症リスクを避け

安全に登下校することを優先とします。 

 （４）基本的な感染対策は継続して実施します。学校での通常の授業等においては「マスクの着

用」を引き続きお願いします。 

 （５）熱中症対策も新型コロナウイルス感染症対策も児童を守る大切なことです。どちらを優先

するかは、最終的にはご家庭の判断となりますが、どちらの考えも尊重できるようご家庭

でもお話しいただけますようお願いいたします。 

 

 ３ 文部科学省通知 

  ・夏季における児童生徒のマスク着用について（文部科学省 R4.6.10）  

      https://www.mext.go.jp/content/20220610-mxt_kouhou01-000004520_01.pdf 

 


