
2019 年 5 月

日 曜 朝練 放課後 休日 区分

1 水 ● 活動

2 木 ● 活動

3 金 ● 休養

4 土 ● 活動

5 日 ● 休養

6 月 ● 休養

7 火 × 〇 活動

8 水 〇 〇 活動

9 木 〇 × 活動

10 金 〇 〇 活動

11 土 ● 大会

12 日 ● 試合

13 月 × 〇 活動

14 火 〇 〇 活動

15 水 × × 休養

16 木 〇 〇 活動

17 金 〇 〇 活動

18 土 〇 〇 活動

19 日 ● 活動

20 月 ● 休養

21 火 × 〇 活動

22 水 〇 〇 大前

23 木 〇 〇 大前

24 金 〇 〇 大前

25 土 ● 大前

26 日 ● 大前

27 月 × 〇 大前

28 火 〇 〇 大前

29 水 〇 〇 大前

30 木 〇 〇 大前

31 金 〇 〇 大前

トレセンデー

TRM　ｏｒ　トレーニング（８：００～１１：００）

集金日

学校公開

TRM　ｏｒ　トレーニング（８：００～１１：００）

学校公開

学校公開

学総代表者会

TRM　ｖｓ　杉戸中 杉戸中

離任式

高円宮杯地区予選

午後カット

TRM　ｏｒ　トレーニング（８：００～１１：００）

吉川市立東中学校 部活動活動計画書

部活動名

サッカー 部

TRM　ｏｒ　トレーニング（８：００～１１：００）

活動内容・休日の活動時間 活動場所 備考

TRM　ｏｒ　トレーニング（８：００～１１：００）

連絡
　６月３日～学総、５月１１日～高円宮杯、がいよいよ始まります。３年生、最後の
大会。とにかくやり切ってほしい。ＴＲＭはトレーニングマッチの略です。急に予定
が入ることも、しばしばありますので、ご理解とご協力をお願いします。


