
2019 年 6 月

日 曜 朝練 放課後 休日 区分

1 土 ● 活動

2 日 ● 活動

3 月 大会

4 火 大会

5 水 大会

6 木 休養

7 金 〇 〇 活動

8 土 ● 活動

9 日 休養

10 月 休養

11 火 〇 〇 活動

12 水 〇 〇 活動

13 木 〇 〇 活動

14 金 〇 〇 活動

15 土 ● 活動

16 日 休養

17 月 〇 〇 活動

18 火 〇 〇 活動

19 水 〇 〇 活動

20 木 休養

21 金 〇 〇 活動

22 土 ● 活動

23 日 テ休

24 月 テ休

25 火 テ休

26 水 テ休

27 木 テ休

28 金 〇 活動

29 土 ● 活動

30 日 休養

テスト前諸活動停止期間

テスト前諸活動停止期間

テスト前諸活動停止期間 放：職員会議

テスト前諸活動停止期間

ＯＦＦ

基礎練習 東中テニスコート

基礎練習（８：００～１１：００） 東中テニスコート

基礎練習（８：００～１１：００） 東中テニスコート

ＯＦＦ

ＯＦＦ（生徒会専門委員会のため） 放：生徒会専門委員会

基礎練習 東中テニスコート

基礎練習 東中テニスコート 教育実習終了

基礎練習 東中テニスコート

ＯＦＦ

基礎練習 東中テニスコート

基礎練習 東中テニスコート ３年東部地区テスト

基礎練習（８：００～１１：００） 東中テニスコート

基礎練習 東中テニスコート

基礎練習 東中テニスコート

ＯＦＦ（学年会のため） 全校朝会

基礎練習 東中テニスコート

基礎練習（８：００～１１：００） 東中テニスコート

ＯＦＦ

ＯＦＦ（学総大会翌日休養日）

基礎練習 東中テニスコート

学総大会（団体戦） 三郷彦糸中

学総大会（個人戦・代表決定戦） 三郷彦糸中

吉川市立東中学校 部活動活動計画計画書

部活動名

男子ソフトテニス 部

基礎練習（８：００～１１：００）

学総大会（個人戦） 三郷彦糸中

活動内容・休日の活動時間 活動場所 備考

基礎練習（８：００～１１：００）

３年生：最後の大会で悔いの残らないプレーを！
１・２年生：基礎基本を大切にし、３年生から技を盗む！
※練習試合が急きょ入ることもあります。後日連絡します。

連絡


