
2020 年 2 月

日 曜 朝練 放課後 休日 区分

1 土 ● 活動

2 日 休養

3 月 〇 〇 活動

4 火 〇 活動

5 水 〇 活動

6 木 休養

7 金 〇 〇 活動

8 土 休養

9 日 ● 活動

10 月 〇 〇 活動

11 火 ● 試合

12 水 休養

13 木 〇 〇 活動

14 金 〇 〇 活動

15 土 休養

16 日 ● 試合

17 月 〇 〇 活動

18 火 〇 活動

19 水 休養

20 木 〇 〇 活動

21 金 〇 〇 活動

22 土 テ休

23 日 テ休

24 月 テ休

25 火 テ休

26 水 テ休

27 木 〇 活動

28 金 〇 〇 活動

29 土 ● 活動

休養

休養

※　突然の練習試合で変更することもあります。

※　欠席する場合は、必ず連絡すること。無断欠席は信用を失います。

基礎練習14：10～16：10 学校内

振替休日

基礎練習16：10～17：30 学校内

基礎練習8：00～11：00 学校内

天皇誕生日

基礎練習16：10～17：30 学校内

基礎練習16：10～17：30 学校内

基礎練習16：10～17：30 学校内

練習試合（大相模中学校）時間未定 大相模中学校

基礎練習15：10～17：30 学校内

基礎練習16：10～17：30 学校内

専門委員会

基礎練習16：10～17：30 学校内

基礎練習15：10～17：30 学校内

練習試合（春日部緑中学校）8：00～12：00 学校内 建国記念日

男子：午前中資源回収　男女：基礎練習（午後）13：00～16：00 学校内

新入生説明会

基礎練習16：10～17：00 学校内

基礎練習16：10～17：00 学校内

基礎練習16：10～17：00 学校内

吉川市立東中学校 部活動活動計画計画書

部活動名

卓球 部

基礎練習15：10～17：00 学校内

活動内容・休日の活動時間 活動場所 備考

男子選抜：練習試合9：00～12：00　女子＋男子：基礎練習8：00～11：00 男子選抜：越谷総合体育館　女子＋男子：学校内

今月は複数の試合が入っています。1つ1つを意味あるものにするのは自分自身
です。無駄な時間にならないためにはどうすれば良いか考えましょう。2月半
ばから下校時間は17：30です。

連絡


