
R2 年 12 月

日 曜 朝練 放課後 休日 区分

1 火 × 〇 活動

2 水 〇 〇 活動

3 木 〇 〇 活動

4 金 〇 〇 活動

5 土 〇 〇 活動

6 日 ● 休養

7 月 × 〇 活動

8 火 〇 〇 活動

9 水 〇 × 活動

10 木 〇 × 活動

11 金 〇 〇 活動

12 土 ● 活動

13 日 ● 休養

14 月 × 〇 活動

15 火 〇 〇 活動

16 水 〇 〇 活動

17 木 × × 休養

18 金 〇 〇 活動

19 土 ● 試合

20 日 ● 試合

21 月 × 〇 活動

22 火 × 〇 活動

23 水 × 〇 活動

24 木 × × 休養

25 金 活動

26 土 ● 活動

27 日 ● 試合

28 月 休養

29 火 休養

30 水 休養

31 木 休養

TRM or トレーニング・ゲーム 青

TRM or 松伏第二 黒/松伏第二

終業式

TRM or トレーニング・ゲーム 黒 冬季休業日

サッカー部冬休み 閉庁日

サッカー部冬休み 閉庁日

サッカー部冬休み 閉庁日

サッカー部冬休み 閉庁日

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒 短縮４時間

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 青 短縮３時間

TRM vs 杉戸 黄色/杉戸

トレーニング・ゲーム15:10～16:40 青

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒

TRM vs 越谷栄進 青/東中

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒

トレーニング・ゲーム15:10～16:40 黒

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 青

TRM or トレーニング・ゲーム 青

トレセンデー

トレーニング・ゲーム 青 進路検討会

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒 水曜日課

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 青

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒 専門委員会

オフ

トレーニング・ゲーム15:10～16:40 黒

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒

木曜日課　トレーニング・ゲーム15:10～16:40 青 土曜授業

吉川市立東中学校 部活動活動計画計画書

部活動名

サッカー 部

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 黒

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 青

活動内容・休日の活動時間 持ち物/活動場所 備考

トレーニング・ゲーム16:10～16:40 青 全校朝会

〇Ｕ１３大会は準優勝。この大会を通じて、また一つ成長できたと感じます。
〇次の大会は、越谷きさらぎ杯です。試合日は未定ですが、対戦相手は越谷富士中、八潮中で
す。まずは一次リーグ突破を目指し頑張りましょう。
〇遠征試合では保護者の方に配車の協力をお願いできればと思います。
※引き続き２年生の朝練は、なしになります。
※予定の試合や大会は、コロナなどの状況により中止になる場合もあります。


