
 

 

 

 

 

『ノミの話』 
校⾧ 髙橋 始  

 早いもので令和３年も師走を迎えました。朝晩の冷え込みに、冬の到来を感じる頃とな
りました。新型コロナウイルスの感染者数は、ヨーロッパなどで大きな波となっておりま
すが、日本では連日、かなり抑え込まれているとの報道が続いています。 
 本校においても、引き続き、気を引き締めて感染対策を講じながら教育活動を進めて参
りたいと考えています。各ご家庭での健康へのご配慮に改めて感謝申し上げます。 
 
 “ノミ”という小さな生き物のお話です。 
 体⾧は２～３㎜で、大きくても９㎜ぐらいのとても小さな虫です。ノミは後ろ足が非常
に発達していて、３０㎝ぐらいジャンプできるそうです。自分の体⾧の１００倍以上です。
我々、人間で考えると２００ｍもジャンプできることになります。（研究によっては、１ｍ
ジャンプするノミもいて、体⾧の約３００倍、人間で考えると約５００ｍになります。ス
カイツリーの上の展望台にジャンプで登れます！） 
 このノミを、高さ１０㎝の箱に入れフタをします。その中でノミがジャンプするとどう
なるか？あのジャンプ力ですので当然、天井に頭をぶつけます。しばらくそのままにして
おくと、ノミも学習し、１０㎝の箱の中で、頭をぶつけないようにジャンプするようにな
ります。その後、フタをはずしても１０㎝しか跳ばなくなってしまうそうです。箱を５㎝
にすると、やはり、５㎝しか跳ばなくなってしまうのだそうです。 
 ３０㎝（中には１ｍ）もジャンプできる能力があるのに、全力を出せない、出さないで
いると、５㎝しか跳べないノミになってしまいます。ノミの立場にたって考えてみると、
『どうせ思いっきりジャンプしても頭をぶつけて痛い思いをするだけ…』、『全力を出して
もどうせ…』、『まあ、これくらいでいいか…』という気持ちでしょうか。 
 
 人間も同じかもしれません。本当はもっと能力や実力があるのに、『これくらいでいいや』
と、自分の力に自らフタをしてしまうことはないでしょうか。高い目標を持って頑張って
みたけれど、いい結果が出せずに諦めてしまうことはないでしょうか。 

３年生（受験生）の皆さん。自分自身で勝手に限界を決めてしまうと、力はそこまでし
か伸びません。君たちには箱もなく、フタもありません。高く跳ぼうという気持ちがあれ
ば、いくらでも高く跳べるのです。高い目標に向かって、進路の実現に向かって、大いに
力を伸ばしてください。これは、１・２年生の皆さんにも言えることですね。 

さて、先ほどの“跳べなくなったノミ”に本来のジャンプ力が出せるようにする方法があ
ります。それは、本来の力を出すノミを横に置きジャンプする姿を見せるのだそうです。 
今、横にいる仲間とお互いに精一杯頑張る姿を見せ合うことで、共に 
本来の能力、実力が発揮できるということです。 
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「高木の剪定作業」を実施しました。

 ３年生の進路実現に

向けた校長面接が実施

されました。その中で

「東中の良いところ

は？」という質問に、多

くの生徒が「緑が多

い。」と答えていたよう

です。確かに、緑が多い

ことは素晴らしいこと

ですが、曲がり角の見

通しが悪くなる。落ち

葉が増えるなど課題も

あります。今回、吉川市に予算を組んでいただき学

校の周りの高木の剪定作業を終えることができま

した。ありがとうございました。 

 
登下校時の安全面や防寒、活動の適正、ＳＤＧｓ

など様々な視点から勘案し、新年度より女子生徒の

制服に「スラックス」を選択できるようにいたしま

した。在校生は、３学期（1/7）より先行導入いたし

ます。詳しくは、お手紙または学校ホームページを

ご覧ください。 

「美術部の作品」が公開されました。

10 月 21 日～23 日の期間で、学校公開を行いま

した。その際に「どこに飾ってありますか？」と質

問の多かった美術部の大作が、体育館で公開されて

います。紙面ではモノクロですが、東中のホームペ

ージにはカラー写真が掲載されています。よろしけ

れば、東中ホームページ、学校ブログ 11/4 分をご

覧ください。 
 
 

 

 

 

令和３年１２月 
日 曜日 行事等 
1 水 ｢生｣教育(3 年)③④校時 
2 木  
3 金  
4 土  
5 日  
6 月  
7 火 全校朝会 スクールカウンセラー来校日 
8 水 保護者会(1,2 年) 
9 木  
10 金  
11 土  
12 日  
13 月 保護者会(3 年･進路セミナー) 

14 火 
生徒会専門委員会 
スクールカウンセラー来校日 

15 水  
16 木  
17 金  
18 土  
19 日  
20 月  
21 火 スクールカウンセラー来校日 
22 水 給食最終日 短縮授業 大掃除 
23 木 短縮授業 
24 金 終業式 ふれあいデー 
25 土  

冬
季
休
業
日 

26 日  
27 月  
28 火 

閉
庁
日 

閉庁日の連絡について 
 

①12/28 の連絡は吉川市
教育委員会学校教育
課でお受けいたしま
す。 

② 12/29～1/3 につきま
しては 1/4 以降に東
中学校へ連絡をお願
いいたします。 

29 水 
30 木 
31 金 
1/1 土 
1/2 日 
1/3 月 
1/4 火  
1/5 水  
1/6 木  
1/7 金 始業式 （1/8 給食開始） 

吉川市教育大綱 

家族を 郷土を 愛し 志を立て 凜として生きてゆく 


