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令和５年度 新入生入学説明会＜資料＞ 

吉川市立東中学校での生活について 

１．登校・下校 

（１）登下校の服装について 

原則として制服での登下校となっています。但し、朝から体育的行事の場合や指示があった場

合にはジャージでの登下校も認められる場合があります。 

（２）自転車通学について 

  ①自転車通学者はヘルメットを着用し、あご紐をしっかりととめ、交通ルールを守りましょう。 

  ②自転車は所定の場所に置きましょう。 

  ③自転車通学許可書の受け取りをもって許可とします。記載事項を守らなかった場合は許可を取 

り消します。 

 

２．欠席等の連絡について（保護者の方へ） 

（１）諸連絡は担任に届け出てください。（早退・遅刻・体育の見学…等） 

（２）当日欠席についてはリーバー（出欠席アプリ）へ入力してください。緊急時以外学校への連絡

は必要ありません。 

部活の連絡は部活で定めるものとする。（基本は、顧問へ連絡・土日の学校への連絡はつながり

ません） 

 

３．所持品・カバン 

（１）学習に関係のないものは、持ってきません。 

（２）スクールバッグに、区別のためお守り類をつけるのはよい。 
（キーホルダーなどこぶし程度の大きさのもの１つ ) 

（３）スポーツバックは、スクールバッグの補助です。 
    ＊スクールバッグ、スポーツバックに入りきらない場合のみ、補助バックを認めます。 
（４）紛失防止のため、持ち物には必ず名前を記入しましょう。 

 

４．服装 

東中学校では、以下のような身だしなみで生活することになっています。学校でも指導します

が、併せてご家庭でもご協力をお願いいたします。 

（１）制服など 

①スラックス  ・学校指定のブレザー、スラックス、ボタンダウンシャツ、ネクタイまたはリボンタ
イを着用する。 

             ・ベルトは黒の革で、極端に細かったり、太くないもの。（メッシュは認めない） 
             ・校章を付ける。 
   《夏季》  ・スラックス、ボタンダウンシャツ(第１ボタンははずしてもよい。) 
 

②スカート   ・学校指定のブレザー、スカート、ベスト、リボンタイまたはネクタイを着用する。 
             ・校章を付ける。 
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《夏季》  ・スカート、ブラウス(第１ボタンははずして構いません)、ベストの着脱は自由で
す。 

 
③靴       ・白を基調としたランニングシューズ(靴の底が平らでないもの)で、紐の色は白のみ。 

・上履きなどに落書きをしない。また、かかとを踏みつぶさない。 
 

④靴下     ・白いものとし、ワンポイントは可とする。ラインが入ったものは認めない。（くる
ぶしソックス・ルーズソックスは認めていません。） 

 
⑤衣替えの時期は手紙で家庭にお知らせします。 
 

（２）礼装について 
  ・儀式的な行事(入学式、始業式、終業式、卒業式等)は礼装で行います。いつも以上に身だしなみ
   を整えて臨みましょう。服装や頭髪に関しては先生の指示に従いましょう。 
 
（３）その他 
    ・冬季はブレザーの下に紺または黒のＶネックセーターまたはベストを着ても構いません。 
  ・スクールコート（紺、黒）の着用は認められていますが、丈は短いものにしましょう。 

・ウインドブレーカーは部活動ごとに統一しています。登下校時の着用も構いません。 
・突然の悪天候に備えて毎日必ず雨具(カッパ)は持ってきましょう。 

 
５，頭髪・身だしなみ 

※中学校で身につけてほしいおしゃれは「清潔さ」と「さわやかさ」と「周囲に不快感を与えない」で
す。それが東中学校の基準です。 

 
① 頭髪 ・前髪は目にかからない程度の長さにしましょう。 

  ・肩についた髪は結びましょう。結ぶ位置は耳より下です。 
・髪型は左右対称にする。 
・織り込み、ポニーテール、付け毛などの変形は認めていません。 
・ゴムの色は黒・紺・茶とし、結び方を華美にしない。 
・ヘアピン、パッチン止めの色はゴムと同じ。 
 

② 認められないこと 
     ・パーマ、脱色、染色、剃り込み、眉剃り、化粧(アイプチ)、整髪料の使用。 
           ピアス、マニキュア、アクセサリーなど。 
 

③ クシ・ブラシ・日焼け止め・制汗剤(無香料) 
      ・トイレで使用し後始末をしっかりとしましょう。マナーを考えよう。 
 

④ リップクリーム・カイロ 
      ・持ってくる場合は、自己管理を行う。カイロは必ず持ち帰ること。 

 

６．制服・ジャージの着替え 

（１）原則として、悪天候の時以外は制服で登下校をします。但し、朝から体育的行事や指示があっ

た場合には、ジャージでの登校を許可します。 

（２）悪天候の場合には、制服またはジャージの上にカッパを着て登下校してください。但し、その

際も制服を必ず持参してください。天候が回復した場合には制服での下校となります。 

（３）登校したらジャージに着替える。（指示により、着替えない場合もある。） 

（４）集会（全校集会・生徒集会など）は制服とする。（指示により、制服でない場合もある。） 
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７．昼食を持参する場合 

（１）①給食がない日の昼食については、弁当・水筒（中身は水・お茶・スポーツドリンク）持参を

原則とし、抜け出して弁当を買いに行く事は厳禁です。（あらかじめ購入したものを持参するの

はかまわない。） 

   ②各部ごとに指定された場所で食べること。ごみは各自で持ち帰り、汚さないこと。 

   ③飲み物は、水筒で中身は、水、お茶、スポーツドリンク。ペットボトル等は、カバーをつけ

て持ってくる。補充用としてペットボトルを持ってくる場合はそのまま持参しても構わない

が、飲むときは水筒に移し替えましょう。 

（２）一度帰宅し、昼食を家ですませてから再度登校することもある。（再登校の際は制服ではなく、

ジャージでもよい。） 

 

８．完全下校時刻 

 完全下校時刻については、原則として以下の通りになります。それぞれの活動は必ず間に合うよう

に終了し、定刻には校門を出て気をつけて下校できるようにしましょう。（活動終了時刻の目安は１５

分前です。） 

・４月～９月   【１８：００】 ・１０月      【１７：３０】 

・１１月～２月  【１７：００】 ・3 月       【１７：３０】  

 

９．職員室の出入り 

（１）バッグ、コート、ウィンドブレーカー、ネックウォーマー、手袋などは持ち込まず、入室前に

外しておく。 

（２）入退室時にははっきりとクラス(部活・委員会)と名前、用件を伝えましょう。（相手に届く・伝

わる声の大きさ。） 

（３）職員室のものを無断で持ち出さないこと。近くの先生に必ず断ってから持っていくこと。 

 

10．その他 

・他の教室への出入りはやめましょう。また、他学年の階を行き来することはやめましょう。 

・健康上のために水筒を持参しても構いません。ただし、飲める時間帯は休み時間又は放課後 
の部活動時のみとする。中身に対しては弁当持参時に準じます。 

 ・ベランダには、清掃時、及び緊急時以外は出てはいけません。 

 ・各コミュニティーホールでの座り込みは禁止です。 

 

 

 

 

 

 


