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令和７年度スタート -入学・進級おめでとうございます- 
校 長 伊東 猛 

 春の陽に誘われるかのように校地内の桜が美しい花を咲かせ、令和７年度

がスタートしました。保護者の皆様、お子さまのご入学、ご進級、誠におめ

でとうございます。私は、令和７年度当初の人事異動で校長として着任しま

した伊東 猛と申します。前任の林 晴彦校長や、教育熱心で学校を大事に

してくださる保護者、地域の皆様がつないでこられた風土、東中生徒が育て

てきた文化・伝統をしっかり受け止め、学校教育目標である「自ら考え進んで実行」できる力の育

成に努力してまいります。 

さて、東中学校は今年度も「志を立て真心を育てる東中」を目指す学校像に掲げ、新しい時代に

即応した教育実践に努めてまいります。併せて、本校の学校経営理念にある『立志』『真心』を合

言葉に「生徒たちが生き生きと学ぶ学校」を目指し、「チーム東中」全職員一丸となって「生徒の

心に火を灯す」教育活動を推進してまいります。保護者、地域の皆様、今年度もどうぞ、よろしく

お願いいたします。  

 

 

 

 

この学校教育目標を達成するために、本校では学校経営理念を次のように掲げています。 
 

 

             
 

 

立志とは、「志を立てること。将来の目的を定めて、これを成し遂げようとすること」を意味

する言葉です。いかなる時代に生きても、人は自己の人生を切り拓いていく積極性と力強さをも

つことが大切です。そのためには、中学生の時期に自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら考え、判

断し行動する力を培うことが重要です。 

真心とは「真実の心、嘘や偽りのない心、思いやりと感謝の心」を意味する言葉です。人とのか

かわりの中で、温かい人間愛の精神を深め、自分も周りの人もともにかけがえのない人間であると

いうことを自覚させることが大切です。そのためには、中学生の時期に多様な他者と協働しなが

ら、周りの人の立場を尊重し、いたわり、励ます「思いやりの心」と、

周りの人が自分のことを大切に思ってくれ、その心や行為を心の贈り

物としてありがたいと感じたときに起こる「感謝の心」をはぐくむこ

とが重要です。 

本校では、この「立志」と「真心」の育成を学校教育の中核にすえ、

学力（知育）・豊かな心（徳育）・たくましい体（体育）の調和のとれ

た「総合的な人間力」を育成してまいります。 
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