
年 組 番 氏名：

●

● 土曜、日曜、祝日も健康チェックを実施し、記入してください。

● 37.5℃以上の発熱、咳や倦怠感等の症状がみられた場合は登校せず、自宅で休養してください。（出席停止扱いとします）

 

月
.5 ℃

月 ． ℃

火 ． ℃

水 ． ℃

木 ． ℃

金 ． ℃
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日 ． ℃

月 ． ℃

火 ． ℃

水 ． ℃
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日 ． ℃6月14日

6月13日

6月12日

6月10日

6月11日

6月9日

6月8日

6月7日

6月6日

6月4日

6月5日

6月3日

6月2日

記載例

６月１日
36 〇 〇 〇

6月1日

頭痛

匂い感じない

健 康 チ ェ ッ ク 表（６月）

毎日の検温結果と、あてはまる症状に〇をつけ、記入して、お子さまに学校へ持たせてください。

担任が確認し、毎日押印してお返しします。

日付 体温
呼吸器症状 倦怠感 消化器症状

嘔吐 （受診した場合の医療機関名・診断名）

備考
その他症状 保護者印 学校確認欄

咳 咽頭痛 鼻水 息苦しい（だるさ） 下痢

平熱： ． ℃



月 ． ℃

火 ． ℃

水 ． ℃

木 ． ℃

金 ． ℃

土 ． ℃

日 ． ℃

月 ． ℃

火 ． ℃

水 ． ℃

木 ． ℃

金 ． ℃

土 ． ℃

日 ． ℃

月 ． ℃

火 ． ℃

以下の症状がある方は、「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。

● 呼吸器症状や37.5℃以上の発熱が４日以上続いている方（解熱剤を飲み続けなければならない時を含みます）

● 強い倦怠感（だるさ）や息苦しさ（呼吸困難）がある方

① 平日昼間（８：３０～１７：１５） 草加保健所　電話：０４８－９２５－１５５１

② 土曜・日曜昼間（８：３０～１７：１５） 県保健医療政策課　感染症・新型インフルエンザ対策担当　電話：０４８－８３０－３５５７

③ 夜間（１７：１５～８：３０） 埼玉県救急電話相談　電話：＃７１１９（コロナウイルスに限定した窓口ではありません）

※夜間は電話がつながりにくくなる恐れがあります。極力昼間の時間帯での相談をお願いします。

相談窓口

6月30日

6月29日

6月28日

6月27日

6月26日

6月25日

6月24日

6月23日

6月22日

6月21日

6月20日

6月19日

6月18日

6月17日

6月16日

6月15日

日付 体温
呼吸器症状 倦怠感 消化器症状

その他症状
備考

保護者印 学校確認欄
咳 咽頭痛 鼻水 息苦しい（だるさ） 下痢 嘔吐 （受診した場合の医療機関名・診断名）


