
 R4.10.1 現在 学級数 生徒数 

１ 学 年 ４ １４８ 

２ 学 年 ５ １６０ 

３ 学 年 ４ １５７ 

特別支援 ５ ２９ 

合  計 １８ ４９４ 

 令和４年１０月３日（月） 吉川市立南中学校だより「南風」 第６号                  

 学校教育目標 よりよく生きる                 

 南中学校    ☎：982-1066  

さわやか相談室 ☎：981-8749 

 ホームページ：http://02.yoshikawa-ed.net/minami/ 

給食で一番美味しかったメニューは？ 

吉川市立南中学校 校長 福嶋 正悟 

 ソウルフード（soul food）という言葉がある。語源は英語。しかし、英語と日本語では意味が全

く異なる。その意味の違いは割愛するが、日本におけるソウルフードとは、地域特有の料理や特産

品、また地域で親しまれている郷土料理のこと。そして、それは時代や世代によって大きく異なり、

特に子供の時に美味しいと感じたものは、ソウルフードとなりやすい。言うなれば、ソウルフード

は食の原風景とも言える。 

さて、子供の食に共通するのは、学校給食（以下、給食）。少なくとも、義務教育 9 年間は給食

を食べる。長期休業を除けば、1 日の食事のおおむね 3 分の 1 は給食。よって、給食のメニューは、

ソウルフードと共通点が多い。しかも、時代や世代によって、給食のメニューは大きく異なる。そ

もそも、給食の始まりは明治 22 年。当時のメニューは、おにぎり、塩鮭、菜の漬物。昭和 29 年に

は「学校給食法」が成立し、パンと脱脂粉乳が提供された。その後、低カロリー・高タンパク質、

かつ安価だったクジラ肉が給食で使われた。私が給食を食べていたのは、丁度この頃。クジラのオ

ーロラソースあえは、給食の定番メニューだった。（同じ世代の人は、大きく頷いてくれているは

ず。）私にとって、クジラのオーロラソースあえは、今でも思い出に残る給食メニューとなった。 

さて、やっと本題に入る。本校で 5 月から取り組んでいる「校長室からの挑戦状」で、給食のメ

ニューについて、全校生徒にこんな質問をした。「あなたにとって、これぞ令和の給食メニューと

考えられるメニューは何ですか？理由をつけて答えなさい。」すると、多くの生徒から回答が寄せ

られた。中には、非常によく考えられた回答があり、紹介したい。最初の回答は、2 年生のもの。

リアリティを出すためにも原文で転載する。 

令和ならではの給食と考えるなら、僕はコロナ禍の生産者を支援する給食〈2021.1頃〉だと思い

ます。確かご飯が、吉川のしずくになっていたはずです。また、県内産の牛肉が使われたこともあ

るはずです〈多分、チンジャオロースだった〉。後者はネットの裏付けがないです。間違っていれ

ば、ごめんなさい。理由は、この時代だからこそ食べられた珍しい給食だからです。 

なるほどと深くうなずく。令和の始まりは、コロナ禍の始まりだった。国産牛をつかった給食は、

令和ならではのものとして印象深い。生徒の記憶力と洞察に感銘する。さらに、1 年生からは、こ

んな回答があった。 

私が思う令和の給食は、海外グルメです！！チーズタッカルビとかガパオライスとか個人的にも

大好きです！！また最近（というかここ５年位）、きれいだったり、可愛かったり、しかも味も美

味しいというようなグルメが流行っているという実感があって、しかも海外グルメのときは、いつ

もよりおかわりの人数が多いような気がします。普段食べていないぶん、食欲も増すのではないか

と思います！ 

この回答、給食関係者とっては、これ以上ない位の賛辞のはず。他にも、わかめを漢字で書くと

「和布」となり、「和」の字がつくことから「令和」になぞらえ、大好きなわかめご飯を推す声も

あがる。このように「校長室からの挑戦状」の初回には 30 名を超える生徒が、それぞれ一押しの

給食メニューを考えてくれた。この質問に正解など存在しない。答えのない問いに知恵を絞る。課

題を深く考え、協働的に解決する。10 年先を見通すことが困難な時代に、みんなで知恵を出し合

い、力を合わせて、解決策を見出していく。そんなきっかけとしてほしかった。 

さて、次回の「校長室からの挑戦状」、４つ目の課題はどうしようか。校長も、答えのない問い

に向き合っている。 

 吉川市教育大綱  家族を 郷土を 愛し 志を立て 凛として生きてゆく 

 

 

 

【新人体育大会地区予選会】 

 1・2年生で構成されたメンバーで初めての公式戦に挑

みました。どの部活動も明るく最後までやり抜いてくれま

した。最後まで全力で戦う姿は美しかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

≪新人戦地区大会結果≫ 

【男子バレーボール】9/28,30 【ハンドボール】9/26,27 

【女子バスケットボール】2回戦惜敗 【サッカー】惜敗 

【野球】惜敗 【男子バスケットボール】2回戦惜敗 

【女子バレーボール】決勝トーナメント惜敗  

【バドミントン】団体男子・女子惜敗/個人男子・女子惜敗 

【卓球】団体男子・女子惜敗/個人男子・女子惜敗 

【剣道】 個人男子＊＊＊＊1位・＊＊＊3位【県大会出場】 

 団体男子惜敗/個人女子＊＊＊＊3位/＊＊＊＊6位 

【県大会出場】/団体女子2位 

【女子ソフトテニス】団体2位/個人＊＊＊＊・＊＊＊ペア1位 

/＊＊＊＊・＊＊＊＊ペア3位【共に県大会出場】 

【陸上】【県大会出場者】＊＊＊＊[800ｍ] 

≪吹奏楽部≫ 

【西関東吹奏楽コンクール県大会Ｂ部門】金賞(9/10新潟市) 

【2 年生 夏の自然教室】 

9月9～10日（1泊2日）に2年生は、山梨県の富士山麓

において大自然を満喫しました。 

 

 

 

 

 

 

【松伏・吉川中学校英語弁論大会】 

日 時：9月8日(木) 

会 場：松伏中央公民館 

[出場者] 

＊＊＊＊/＊＊＊＊ 

/＊＊＊＊ 

 

 

 

日 曜 １０月の主な行事予定 

１ 土  

２ 日  

３ 月 教育実習（後期） 

４ 火  

５ 水 小中一貫教育小学校訪問(教員・午後)/4時間授業/給食有 

６ 木 生徒会本部役員選挙(6 校時) 

７ 金  

８ 土 諸活動停止 

９ 日 諸活動停止 

10 月 スポーツの日  諸活動停止 

11 火 中間テスト1日目/新人県大会代表者会議 

12 水 中間テスト2日目 

13 木 減災教育(2年③④)/デジタルシチズンシップ授業(全学年⑤⑥) 

14 金 市教研研究授業(美術) 

15 土  

16 日  

17 月  

18 火 市内駅伝大会 

19 水 市内駅伝大会（予備日）/専門委員会 

20 木  

21 金 ふれあいデー/心と体の安全点検 

22 土  

23 日  

24 月 教育実習(後期)最終日 

25 火 木曜授業 

26 水  

27 木 学校公開日  火曜授業 

28 金 学校公開日  文化祭準備(午後) 

29 土 文化祭 

30 日  

31 月 振替休業日 

日 曜 １１月の主な行事予定 

１ 火 開校記念日/学校運営協議会/後期時間割開始 

２ 水 専門委員会 

３ 木 文化の日 

 学校公開・文化祭 
【日 時】10 月 27 日(木)～29 日(土) 
     ※29 日(土)は文化祭 

（午前：合唱コンクール、午後：文化部発表） 
[感染防止対策のため、公開対象を南中保護者と小学校 6 年 
生児童およびその保護者に限らせていただきます。] 

PTA バザー 
【日 時】11 月 5 日(土)10:00～12:00 ※雨天決行 
※提供品のご協力をお願いいたします。 


