
                                    令和８年１月７日 

                                  吉川市立吉川中学校 

                                                                       保健室 

 

新年明けましておめでとうございます。みなさんは、どんなお正月 

を迎えられたでしょうか？受験勉強に励んだ人、久しぶりに親戚の人 

に会って楽しかった人、寝正月でのんびりした人それぞれでしょう。 

２０２６年令和８年午年！今年の目標は何でしょう？どんな年にし 

たいですか？ みなさんの目標、是非聞かせてください！ 

今年もよろしくお願いします。 

 

【保護者のみなさまへ】 

 新年明けましておめでとうございます。昨年はたくさんのご理解ご協力をいただきま

して、ありがとうございました。今年も昨年同様、どうぞよろしくお願いいたします。 

１月９日（金）に「アレルギー疾患等対応調査票」を配布します。１月１４日（水）ま

でに担任に提出してください。全員の提出をお願いしています。また、来年度からアレ

ルギーや乳糖不耐性等で、牛乳を停止する場合は、「学校給食（停止・再開）届書」を提

出していただきます。よろしくお願いします。 

何をするにも、まずは「健康」  

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   ３年生のみなさんは、いよいよ受験本番を迎 

えます。勉強は一人で向き合うものと考えがち

ですが、この受験というプレッシャーや不安は

同じ中学３年生の仲間としか共有できません。

学校に来ていれば自分だけじゃない、一人じゃ

ないと実感できます。受験は団体戦です。みん

なで乗り越えて合格をゲットしましょう！応

援しています。頑張ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ受験も本番に近づいています。 


